Aktionswoche fir Kinder
von suchtkranken Eltern

9 SUCHT | SCHWEIZ

10.-16. Februar 2020
Die Aktivitaten

Impulsveranstaltung in Opfikon-

Glattbrugg

NI Ziirich

II Suchtprévention Ziircher
Unterland

© Dienstag, 10. Mérz 2020
17.30 - 20.00 Uhr
Eintreffen ab 17.00 Uhr

Q Reformiertes
Kirchengemeindehaus
Oberhauserstrasse 71
8152 Glattbrugg

Die Kinder- und Jugendhilfezentren (kjz) Bezirke Biilach und
Dielsdorf, die Fachstelle

Sucht Bezirk Dielsdorf, die Fachstelle fiir
Abhéngigkeitserkrankungen Bezirk Biilach

(fabb)

Medientisch und Hello Kafi
Gemeindebibliothek Uzwil

N St.Gallen

I Suchtberatung Oberuzwil -
Jonschil/ Uzwil -
Oberbiiren

© von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr

Q@ CGemeindebibliothek Uzwil

In der Gemeindebibliothek Uzwil gibt es die ganze Woche einen
Medientisch zum Thema und von 900 bis 1100 Uhr
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Sensibilisierungsvortrage in
Kindertagesstatten der Region

N St.Gallen

I Suchtberatung Oberuzwil -
Jonschwil/ Uzwil -
Oberbiiren

(U
Q@ Region

Wir wollen die Vernetzung stdrken und Sensilbilisierungsarbeit
leisten

Brocki-Talk “Suchtbelastetes
Elternhaus - Vater, Mutter trinkt”
Il Ziirich

Il Blaues Kreuz Ziirich

© 5. Mirz 2020
19.00

©Q Biilach

Hiren Sie, wie eine erwachsene Frau, die in einem suchtbelasteten
Elternhaus aufgewachsen ist, heute damit umgeht Der Talk wird



Aktionswoche fir Kinder
von suchtkranken Eltern

Kinofilm Platzspitzbaby plus
Podiumsdiskussion

Pl st.Gallen

I Stiftung Suchthilfe St.
Gallen / Suchtfachstelle

© 12. Februar 2020
19.45h

PLATZSPITZ

Q@ KinoScala6

Am Podium nehmen teil: Eine betroffene Person, Produzent Peter
Reichenbach und Fachperson Angelika Baumann Durch das
Gespréch fiihrt Regine

Sensibilisierungsaktion im Bistro
Schleuse, Alkoholfreier Treffpunkt,
Blaues Kreuz, Thun

JN# Bemn
I Blaues Kreuz, Thun
© mittags

Q Hofstettenstrasse 10, 3600
Thun

Wir machen auf die Thematik sowie die Aktivitdten in Bern wahrend
der Aktionswoche aufmerksam

Verteilung Pausenapfel mit der
Visitenkarten der Fachstelle

PI Appenzell Ausserrhoden
Du machst dir Sorgen I Kantonale Beratungsstelle
um deine Mama,
deinen Papa...

fiir Suchtfragen
© 10 - 16. Februar 2020

Q Oberdorf 4 9055 Biihler

Die Beratungsstelle fiir Suchtfragen verteilt wahrend dieser Woche
den 5 und 6 Primarklassen einen Pausenapfel mit der Kontaktkarte
der
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Vorfiihrung “Platzspitzbaby” mit

Podium zum Thema

Pl Ziirich

I Suchtpraventionsstelle der
Stadt Ziirich

© 11. Februar 2020
18:30-20:50

Q Ziirich

“Platzspitzbaby” ist so etwas wie der Film zur Aktionswoche Er
zeigt die Geschichte eines Madchens und ihrer heroinsiichtigen
Mutter

Mailing an alle relevanten Akteure in
der Gemeinde Volketswil

N Ziirich

I Priventionsverantwortliche,
Koordination
Bildungsnetzwerk,
Gemeinde Volketswil

© volketswil

Mailing mit Hinweis auf die Aktionswoche, Infos zu Kinder von
suchtkranken Eltern und Links zu Fachstellen/ Biicher zum Thema

Kinomatinée “Platzspitzbaby” mit
anschliessendem Apéro und Diskussion

Pl Bern

I Schoio-Familienhilfe und
ToKJO

© 10:00-13:00

Q Kino Scala Lotzwilstrasse
7,4900 Langenthal

Der Film “Platzspitzbaby” zeigt die Geschichte der elfjahrigen Mia,
die bei ihrer drogenabhéngigen Mutter Sandrine aufwachst
Im Anschluss findet ein
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La Ligne de Coeur

I Romandie

Il Addiction Suisse
Iu'_.liﬁl l" © 11 février

L oem 22h-00h

Q@ Av. Louis Ruchonnet 14

L'émission La Ligne de coeur du 11 février 2020 sera consacrée a la
thématique des enfants de parents dépendants

Themenwoche auf Lokalradio Basilisk

IN# Basel-Stadt

II Gesundheitsdepartement
Basel-Stadt

© w7
Q Basel

Themenwoche mit Kurzinterviews auf Radio Basilisk zum Thema
Kinder von suchtbetroffenen Eltern
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Weiterbildungsveranstaltung fiir
Mitarbeitende der Kindertagestitten im
Kanton Basel-Stadt

JU Basel-Stadt

I Gesundheitsdepartement
Basel-Stadt

© Mirz 2020
Q Basel

Weiterbildungsveranstaltung fir Mitarbeitende der
Kindertagestatten im Kanton Basel-Stadt durch eine Psychologin -
Anlass in Zusammenarbeit mit der Kinder- und

Sensibilisierung von Jugendlichen und
Schulsozialarbeitende in den
Oberstufenzentren, Zeitungsartikel zum
Thema Kinder von suchtkranken Eltern

U st.Gallen

I Soziale Dienste
Mittelrheintal, Familie,
Soziales, Sucht SDM

© 10.-14. Februar
Offnungszeiten der Schule

©Q 9435 Heerbrugg

Die Suchtberatung der SDM wird in Zusammenarbeit mit den
Oberstufenzentren eine Plakataktion an den Schulen lancieren mit
dem Ziel



Aktionswoche fir Kinder
von suchtkranken Eltern

Fiihrungen durch die Ausstellung
«Sucht - ein ungebetener Gast» fiir
Berufsschulen

Nl Bern

I0 Berner Gesundheit in
Kooperation mit der
Arbeitsgruppe KiBE

© 11.-14. Februar
Jeweils 8:30 bis 10:00 Uhr
| 10:30 bis 12:00 Uhr |
13:30 bis 15:00 Uhr

Q Stube beim PROGR
Waisenhausplatz 30, 3011
Bern

Es wird angenommen, dass in jeder Schulklasse bei eins bis drei
Kindern mindestens ein Elternteil an einer Suchterkrankung leidet

Dialogische Expertenfiihrung zur
Ziircher Drogengeschichte

I Zziirich

I Einfach Ziirich

© 12 Februar, 12:30
15. Februar, 11:00

Q Landesmuseum Ziirich

Walter Bersorger, Historiker und Programmleiter von Einfach Ziirich,
flihrt im Gesprach mit geladenen Gasten und zu ausgewdahlten
Themen durch
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Fortbildung: Kinder aus
suchtbelasteten Familien

Pl Ziirich
10 Fachverband Sucht

© 18. Februar
9.15 bis 17.00 Uhr

Q Ziirich

Kinder aus suchtbelasteten Familien: Wie kénnen sie erkannt
werden und welche Unterstiitzung ist maglich?
Schétzungen gehen davon aus, dass in

Sortie du livre “Elena entre en jeu”

P Genéve, Jura bernois,
Neuchatel, Valais, Vaud,
Romandie

1L Croix-Bleue romande

Q@ Croix-Bleue romande /
Enfance & Familles

Lors de la semaine d'action nationale, la Croix-Bleue romande
coordonne la sortie de I'adaptation en frangais du livre édité
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Medienausstellung

i Zug

II Piddagogische Hochschule
Zug, Mediothek

© 10.--14. Februar 7.00-20.00
15. Februar 7.00-17.00

Q Zug

Ausstellung von Medien zur Thematik Kinder von suchtkranken und
psychisch kranken Eltern

Concours “Dessine-moi ta famille”

IRl Genéve, Jura bernois,
Neuchatel, Valais, Vaud,
Romandie

I0 Croix-Bleue romande

O -

Q Croix-Bleue romande /
Enfance & Familles

La Croix-Bleue romande organise un concours sur le théme
“Dessine-moi ta famille”
A gagner: Un séjour adulte et un séjour
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Plakataktion in den Busbetrieben

I Solothurn

I Suchthilfe Ost, Olten
© ganze Woche

Q@ Olten

Plakataktion in den Busbetrieben der Regionen Qlten, Gésgen, Gau,
Dorneck und Thierstein
Sensibilisierung fiir die Situation betroffener Kinder Bewerbung von

KiBE DiskuTafel zum Thema
«Bedeutung und Chance eines
ausserfamiliaren Netzes»

Wl Bem

II Bemner Gesundheit und
' Stiftung aebi-hus in
Kooperation mit der
Arbeitsgruppe KiBE

| @ 11. Februar
16:30-18:30 Uhr

@ Stube beim PROGR
Waisenhausplatz 30, 3011
Bern

Die DiskuTafel ist eine halbjahrliche Vernetzungsveranstaltung fiir
Fachpersonen, welche direkt oder indirekt mit ,Kindern aus
suchtbelasteten Familien” in Kontakt
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Kindern von suchtkranken Eltern eine
Stimme geben

Wl Vvalais
10 Sucht Wallis

© 12.02.20209.00-17.00
Uhr

Q Place du Midi 36

Im Rahmen der Aktionswoche “Kindern von suchtkranken Eltern
eine Stimme geben”, mdchte auch die Stiftung Sucht Wallis
mdglichst viele

Podcast «<Hor zu — Schau hin»

Ju# Bern
I Berner Gesundheit
© 24 Swnden

Q ganze Schweiz

Diverse Podcasts auf Deutsch und Franzdsisch zur Aktionswoche
auf der Webseite wwwhernergesundheitch/podcast

Medientisch Stadtbibliothek Wil

N st.Gallen

I Suchtberatung Region Wil
.8 O 11.22.02.2020

Q> '__., B Q stadthibliothek Wil

In der Stadtbibliothek Wil wird ein Medientisch mit Sach- und
Kinderbiichern zu Sucht und weiteren psychischen Erkrankungen
und deren
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Kindesschutz - Vernetzung starkt alle

Nl Luzemn

10 Akzent Prévention und
Suchttherapie

© 13. Februar 2020
08:00-12:30

Q Luzen

Info- und Vernetzungsanlass fur Fachpersonen der Friihen Kindheit

Seit 2019 gelten im Kindesschutz erweiterte Meldepflichten Diese
betreffen Fachpersonen, die beruflich

Apéro und Filmvorfiihrung «Die beste
aller Welten» mit anschliessender
Podiumsdiskussion

Nl Bem

I Berner Gesundheit

© 20. Februar 2020
18 bis ca. 21:30 Uhr

©Q Kino Krone, Hohengasse
25, 3400 Burgdorf

Der Film «Die beste aller Welten» ist die wahre Geschichte einer
drogenabh@ngigen Mutter, der abenteuerlichen Welt ihres Kindes
und

Enfants de parents dépendants :
parlons-en!

I valais
I Fondation Addiction Valais

© 12 février 2020
8h00-17h30

Q@ Place du Midi 36 1950 Sion

Dans le cadre de la semaine des enfants de parents dépendant, la
Fondation Addiction Valais a souhaité mettre en
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I Bern

I CONTACT Stiftung fiir
Suchthilfe und Stiftung
aebi-hus in Kooperation mit
der Arbeitsgruppe KiBE

© 14. Februar 2020
18:00-20:30 Uhr

Q@ Kino CineCamera
Seilerstrasse 8, 3011 Bern

Der Film «Platzspitzbaby» zeigt die Geschichte einer Elfjahrigen, die
mit einer drogenabhdngigen Mutter aufwéchst Der Film basiert auf
dem

jl Bem

II Stiftung aebi-hus in
Kooperation mit der
Arbeitsgruppe KiBE

© 11.-15. Februar 2020
Stube beim PROGR
Waisenhausplatz 30, 3011
Bern

@ Bem

Die Ausstellung «Sucht - ein ungebetener Gast» stellt ein
Esszimmer einer Familie mit einer Suchtproblematik nach Die
Ausstellungsbesuchenden erhalten
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I Bern

I Stiftung aebi-hus in
Kooperation mit dem
Lehrerzimmer beim PROGR
und der Arbeitsgruppe KiBE

© 15. Februar 2020
18:00-20:00 Uhr

Q@ Lehrerzimmer PROGR
Waisenhausplatz 30, 3011
Bern

In einer ,Human Library” haben Besucher*innen die Gelegenheit,
anstatt ein Buch iiber bestimmte Themen zu lesen, mit ,lebendigen
Biichern”

AP Neuchétel

Il Service de la santé
publique / Addiction
Neuchatel / Délequée a la
jeunesse

© 10-16 février 2020
Q@ Rue des Beaux-Arts 13

Le service de la santé publique, Addiction Neuchatel et |a déléguée
a la jeunesse du canton de Neuchatel s'unissent
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Bilder- und Jugendbiicher Ausstellung
im DZ SH

PN Schaffhausen
I PHSH

© 27. Januar - Ende Februar
Ofnungszeiten DZ

Q Schaffhausen

Im Didaktischen Zentrum SH sind vom 27 Jan - Ende Februar 2020

viele Bilder- und Jugendbiicher und Fachbiichern zum

Thementische in Bibliotheken

Il Ziirich

II Suchtprédvention der
Bezirke Affoltern und
Dietikon, Blinker -

Jugendberatung, bis -
Beratung in Suchtfragen

© gesamte Woche

Q@ Wettswil, Schlieren,
Affoltern am Albis,
Dietikon

Die Bibliotheken Wettswil, Schlieren, Affoltern am Albis und
Dietikon gestalten wahrend der Aktionswoche einen Medientisch
zum Thema Kinder in
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Wir sind hier! Austauschtreff fiir
Betroffene — aufgewachsen mit einem
suchtkranken Elternteil

Il Bern
I Psychiatriezemtrum
Miinsingen u. KiBE**

© 13. Februar 2020
19:30-21:00

Q PROGR, Waisenhausplaiz
30,3011 Bern

Ein erstes Austauschtreffen fiir Betroffene: heute erwachsene
Kinder die mit einem suchtkranken Elternteil aufgewachsen sind
Wir bieten eine Plattform

Ausstellung im Lilienzentrum

W Ziirich

II Suchtpravention der
Bezirke Affoltern und
Dietikon, Blinker -
Jugendberatung, bis -
Beratung in Suchifragen

© gesamte Woche
Q@ schlieren

Im Einkaufszentrum in Schlieren findet wahrend der Aktionswoche
eine kleine Ausstellung zum Thema Kinder in (sucht-)belasteten
Familien Es werden
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Geschichten vorlesen in einer

Schulstunde

N Ziirich

I0 Suchtpréavention der
Bezirke Affoltern und
Dietikon, Blinker -

Jugendberatung, bis -
Beratung in Suchifragen

© variiert

Q Dietikon

Wahrend einer Schulstunde lesen die Lehrpersonen der Klasse eine
Geschichte oder einen Teil davon vor Die Schulen haben je

“Hor zu, schau hin" - Kinder aus
suchtbelasteten Familien -
Sensibilisierung der Offentlichkeit via
Medien

il Bemn

I Blaues Kreuz Bern-
Solothurn-Freiburg und
Bemner Gesundheit, Biel

© 10.-16. Februar 2020

Q Biel - Seeland

-Podcasts mit Betroffenen und Fachpersonen zum Thema

(auf verschiedenen Kandlen zu horen, sowie auf Anfrage erhéltlich)
-Medienarbeit zum Thema

(Betroffene und Fachpersonen
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Thementische in den Buchhandlungen
Liithy in Grenchen und Solothurn

W Solothurn

I0 PERSPEKTIVE Region
Solothurn - Grenchen,
Buchhandlung Liithy

© 10.-16. Februar
Ladendffnungszeiten

Q Stadt Solothurn und
Grenchen

Die Buchhandlung prasentiert den Besucher Innen eine Auswahl an
Literatur zum Thema auf einem Thementisch im Eingangsbereich

Medientisch in den Stadt- und
Regionalbibliotheken Uster und
Wetzikon

. BN Ziirich

' m Suchtpréventionsstelle
Ziircher Oberland

© 10. bis 16. Februar 2020
Zu
Bibliothekdffnungszeiten

Q Uster / Wetzikon

In den beiden Bibliotheken wird ein Medientisch zum Thema
zusammengestellt Weiter liegen Broschiiren und Adressen zu
Hilfsangeboten auf In
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StandAKTION - die Beratungsstelle fiir
Angehorige PZM macht aufmerksam

Pl Bern

I Psychiatriezentrum
Munsingen , PZM AG

© Mittwoch, 12. Februar
2020, 10.00- 16.00

Q@ Miinsingen

Infostand zur Aktionswoche ‘Kinder aus suchtbelasteten Familien:
Plakate geben Einblick in die Welt von Betroffenen, thematische
Broschiiren informieren, bunte

Formation sur la thématique des
enfants de parents dépendants

I Romandie
I Addiction Suisse

© Jeudi, 13 février 2020
de9ha17h

Q@ Avenue Ruchonnet 14,
1001 Lausanne

Cette formation s'adresse aux professionnel-le-s du domaine
meédical et social travaillant avec des familles potentiellement
touchées par I'addiction parentale

Fiir die Deutschschweiz: Fiir die Suisse Romande:
Markus Meury - 021 321 29 63 - Lucile Ducarroz - 021 3212919 -
mmeury@suchtschweiz.ch Iducarroz@addictionsuisse.ch
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Verteilaktion Visitenkarten
www.elternundsucht.ch +
www.papatrinkt.ch in Briefkasten

P Solothurn
Il PERSPEKTIVE Region

Solothurn - Grenchen
© tagsiiber

Q Gemeinden Bezirk
Wasseramt

Mitarbeitende verteilen das Plakat der Aktionswoche zusammen
mit den Visitenkarten via Einwurf in Briefkdsten an 500 Haushalte
in ausgewahlten

F . |Ihre Spende
Ao/ in guten Handen.



